




第五届《代谢异常及⾼⾎压与⼼⾎管疾病》科学年会（MRC H N � 2 2）将于202 2年5⽉1 4 - 1 5⽇

（周六-周⽇）召开。鉴于当前新冠疫情反复，为落实防控措施，并切实保障⼴⼤⼼⾎管病专业

⼈员⾝⼼健康，同时满⾜全国⼼⾎管同仁继续教育与学术交流的需求，经组委会研究决定，

MRCHN�22将采⽤线上形式举办，为“抗疫”⼯作贡献⾃⼰的⼀份⼒量。

MRCH N � 2 2旨在构建⼀个学术交流的在线平台，深⼊探讨⼼⾎管代谢异常的相关问题，以提

升⼼⾎管内科、⾼⾎压专科以及代谢相关学科的临床医师和研究者对⼼⾎管代谢异常的认识和重

视。届时将邀请全国多位著名的⼼⾎管代谢医学领域的专家、学者汇聚线上线下，为⼤家带来学

科前沿进展、临床研究解读、热点问题解析，并通过云端与您⾯对⾯交流经验，分享观点。

尊敬的各位专家、同道：

再次感谢各位专家、同道的⽀持和理解！恭候您莅临本次会议，共享这⼀饕餮学术盛宴！

主席致辞

第五届《代谢异常及⾼⾎压与⼼⾎管疾病》科学年会

执⾏主席
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中国科学院院⼠

复旦⼤学附属中⼭医院⼼内科主任

中华医学会⼼⾎管病分会第⼗届委员会主任委员

中国医师协会⼼⾎管内科医师分会会⻓

上海市⼼⾎管病研究所所⻓

葛均波��院⼠

北京⼤学第⼀医院教授

世界华⼈⼼⾎管医师协会会⻓

中国医师协会胸痛专业委员会主任委员

中国⼼⾎管健康联盟副主席

亚洲⼼脏学会主席

北京⼤学⼈⺠医院⾼⾎压领域⾸席专家

中国医疗保健国际交流促进会⾼⾎压分会主任委员

北京医师协会⾼⾎压专业委员会主任委员

中国⾼⾎压联盟前任副主席、资深理事

霍�勇��教授

孙宁玲��教授

名 誉 主 席



重庆⼤坪医院⾼⾎压内分泌科主任

陆军军医⼤学全军⾼⾎压及代谢病中⼼主任

重庆市⾼⾎压研究所所⻓

中国⾼⾎压联盟副主席

祝之明��教授

北京协和医学院内科学系副主任，主任医师

中华医学会⼼⾎管病分会“信息化”学组副组⻓

中国⾼⾎压联盟常务理事

北京医师学会⾼⾎压专业委员会副主任委员

严晓伟��教授

大会共同主席

— 6 —

中国医学科学院⾩外医院内分泌与⼼⾎管代谢中⼼主任

中国医学科学院⾩外医院内科管委会主任

中国医学科学院⾩外医院院⻓助理

国家⼼⾎管疾病临床医学研究中⼼副主任

唐熠达��教授
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复旦⼤学附属中⼭医院教授、博⼠⽣导师

上海市⼼⾎管临床医学中⼼副主任

中华医学会⼼⾎管病学分会委员

上海市医学会⼼⾎管病专科分会代谢学组组⻓

孙爱军��教授

复旦⼤学附属华⼭医院内分泌科主任

中华医学会糖尿病学分会常委

中国医师协会内分泌代谢科医师分会委员

上海市医学会内分泌专科分会副主委

李益明��教授

李⽟明��教授
泰达国际⼼⾎管病医院副院⻓

中华医学会⼼⾎管病学分会常委、⾼⾎压学组组⻓

中国医师协会⼼⾎管内科医师分会常务委员

中国医师协会⾼⾎压专业委员会副主委、总⼲事



中国⽣物医学⼯程学会⼼律分会⻘年委员

中国⽼年医学学会⼼电与⼼功能分会委员

中国⾼⾎压联盟理事

上海市医学会⼼⾎管病分会⼼⾎管病与代谢学组副组⻓

上海⼼律学会委员兼秘书

复旦⼤学附属华⼭医院⼼内科副主任医师

上海市医学会⼼⾎管病专科分会⾼⾎压学组秘书

上海市医师协会急诊分会委员

⾼秀芳��教授

⼭�缨��教授

大会秘书长

复旦⼤学附属华⼭医院⼼内科副主任

复旦⼤学附属华⼭医院⼼⾎管研究室主任

中国国家⼼⾎管病专家委员会委员

中国⾼⾎压联盟副主席

中国医学会⼼⾎管病分会⾼⾎压学组委员

中国医师协会⾼⾎压专业委员会常务委员

上海市医学会⼼⾎管病专科分会⾼⾎压学组组⻓

李�勇��教授

大会执行主席
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会 议 主 席 团

按照姓名拼⾳排序

复旦⼤学附属华⼭医院⼼内科副主任医师

国家紧急医学救援队队员

中国⾼⾎压联盟理事

⻓三⻆⼼⾎管急重症联盟委员

包丽雯��教授
上海交通⼤学医学院附属仁济医院⼼内科主任医师

中华医学会⼼⾎管病学分会结构学组委员

中国医师协会腔内⾎管学专委会药物专委会副主任委员

中国抗癌协会肿瘤⼼脏病分会副主任委员

⼘ 军  教授

⼭东⼤学⻬鲁医院⼼内科主任医师

中华医学会⼼⾎管病学分会全国委员及⼥性健康学组副组⻓

中国医师协会⾼⾎压专业委员会常务委员及代谢学组副组⻓

中国⾼⾎压联盟理事

⼘培莉��教授�

北京⼤学⼈⺠医院⼼内科主任、⼼脏中⼼主任

北京内科分会主任委员

中国研究型医院学会⼼⾎管循证与精准医学专业委员会主任委员

中华医学会⼼⾎管病学分会⾼⾎压学组副组⻓

陈�红��教授
中国医学科学院⾩外医院院⻓助理，⾼⾎压中⼼主任

海峡两岸医药卫⽣交流协会⾼⾎压专业委员会主任委员

中华医学会⼼⾎管病学分会委员兼⾼⾎压学组副组⻓

中国医师协会⾼⾎压专业委员会副主任委员

蔡�军��教授

复旦⼤学附属中⼭医院⼼内科主任医师

上海市⼼⾎管病研究所中⼼实验室副主任

中华医学会⼼⾎管病分会⼼⼒衰竭学组委员

中国医疗保健国际交流促进会精准⼼⾎管病分会常务委员

陈瑞珍��教授

南昌⼤学第⼆附属医院⼼⾎管防治中⼼主任

江西省⼼⾎管病临床研究中⼼主任

中国⼼衰中⼼联盟副主席

中国医疗保健国际交流促进会⼼⾎管病分会常务委员

程晓曙��教授

上海市嘉定区安亭镇社区卫⽣服务中⼼主任

上海市中医药学会第五届⽼年病分会常务委员

第七届上海市预防医学会基层预防保健专委会委员

中国⽼年保健协会家庭医⽣分会委员

沈志萍��教授

上海交通⼤学医学院附属瑞⾦医院肾内科主任

中国医师协会肾脏内科医师分会常委

中国医疗保健国际交流促进会肾脏病防治分会常委

上海市肾脏医师协会委员

陈晓农��教授

复旦⼤学附属中⼭医院⾼⾎压病区主任

中国医师协会⾼⾎压专业委员会副主任委员

国家⼼⾎管病中⼼⾼⾎压专病医联体副理事⻓

⾼⾎压诊治专科联盟执⾏主任委员

崔兆强��教授



按照姓名拼⾳排序

上海市第⼀⼈⺠医院⾼⾎压达标中⼼副主任

中国医师协会⾼⾎压专业委员会第三届常务委员

中国⾼⾎压联盟理事

中华医学会上海分会⾼⾎压学组委员

戴秋艳��教授

复旦⼤学附属华⼭医院神经内科主治医师

中国卒中学会⻘年理事

中国卒中学会红⼿环组织上海地区联系⼈

中国神经内科临床质量控制上海地区秘书

董�漪��医师

上海中医药⼤学附属岳阳中西医结合医院⼼脏中⼼主任医师

世界中医药学会联合会⾼⾎压专委员会副会⻓

中国中西医结合学会⼼⾎管专业委员会⾼⾎压学组副组⻓

中华医学会上海分会⾼⾎压组委员

符德⽟��教授

华中科技⼤学同济医学院附属协和医院副院⻓、⼼⾎管内科教研室主任

湖北省代谢性⼼⾎管疾病医学临床研究中⼼主任

中华医学会⼼⾎管病分会委员、代谢性⼼⾎管病学组副组⻓

中国医师协会理事、中国医师协会⾼⾎压专业委员会常委

⻩�恺��教授

中⼭⼤学附属第⼀医院⼼⾎管医学部主任

中华医学会⼼⾎管病分会代谢性⼼⾎管病学组副组⻓

中国⼼衰中⼼联盟执⾏主席

中国医师协会⼼内科医师分会常务委员兼⼼衰学组副组⻓

董吁钢��教授

中国医学科学院⾩外医院，主任医师、⼼⾎管代谢中⼼副主任

中华医学会⼼⾎管病学分会代谢学组委员

北京⾼⾎压防治协会⼼⾎管代谢医学专委会常务委员

中国⼥医师协会第三届⼼脏与⾎管专委会委员

郭远林  教授

复旦⼤学附属华⼭医院肾内科主任

复旦⼤学肾脏病研究所常务副所⻓

中国医师协会肾脏内科分会常务理事、副⼲事⻓

上海市医学会内科分会副主任委员

郝传明��教授

上海交通⼤学医学院附属瑞⾦医院⼼内科主任医师

中华医学会⼼⾎管病学分会代谢性⼼⾎管疾病学组委员

中国卒中学会⼼⾎管病分会委员

上海市医学会⼼⾎管病学分会⾎脂&动脉粥样硬化学组副组⻓

陈桢玥��教授

⼤连医科⼤学附属第⼀医院⼼⾎管病医院副院⻓

中国⾼⾎压联盟常务理事

中国医疗保健国际交流促进会⾼⾎压分会副主任委员

中国医师学会⾼⾎压专业委员会常务委员

姜⼀农  教授
上海交通⼤学医学院附属瑞⾦医院⼼脏内科主任医师

中华医学会⼼⾎管病分会⼼衰学组委员

中国医师协会⼼⾎管病分会⼼衰学组委员

上海⼼衰中⼼副主席

⾦�玮��教授
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原中国医学科学院⾩外医院⾎脂异常与⼼⾎管病诊治中⼼主任

原国家⼼⾎管病中⼼专家委员会委员

国际动脉粥样硬化学会中国分会常务理事

亚太代谢与⼼⾎管疾病联盟理事

李建军��教授

上海市东⽅医院⼼内科主任医师

中国研究型医院学会⼼⼒衰竭专业委员会委员

国家⾼⾎压医联体上海市浦东新区分中⼼理事⻓

国家⾃然科学基⾦评审专家

林�利��教授
福建医科⼤学附属第⼀医院⼼内科主任

福建省⾼⾎压研究所副所⻓

中国⾼⾎压联盟副主席

福建省医学会⼼⾎管分会副主任委员兼⾼⾎压学组组⻓

林⾦秀��教授

⼴东省⼼⾎管病研究所⼼内三区⾏政主任，⼼衰中⼼主任

中华医学会⼼⾎管病分会代谢性⼼⾎管疾病学组委员

中国医师协会⼼⼒衰竭专业委员会常委兼⼥性⼼衰学组副组⻓

国家⼼⾎管病专家委员会⼼⼒衰竭专委会常委

黎励⽂��教授
北京医院⼼内科⾼⾎压研究室主任，主任医师

中国医师协会⾼⾎压专委会常委

中国⾼⾎压联盟理事

北京医师协会⾼⾎压专业委员会副主任委员

刘�蔚��教授

同济⼤学附属同济医院⼼内科主任

上海市医学会⼼⾎管病专科分会副主任委员

中华医学会⼼⾎管病学分会委员

刘学波��教授
⼴东省⼈⺠医院⼤内科主任、内科教研室主任

中华医学会肾脏病学分会委员

中国医师协会肾脏内科医师分会常务委员

⼴东省医学会肾脏病学分会副主任委员

梁馨苓��教授

上海交通⼤学附属第⼀⼈⺠医院内分泌代谢科，执⾏主任

中华医学会内科学分会委员

中华医学会内分泌分会基础学组委员

上海市中西医结合学会内分泌代谢专委会常务委员

刘�芳��教授
上海交通⼤学医学院附属瑞⾦医院⼼内科教授

国家卫计委⼼⾎管病防治中⼼专家委员

国家继续教育项⽬评审专家

上海医师学会⼼⾎管病分会顾问

陆国平  教授

北京⼤学⼈⺠医院⾼⾎压病房主任

中国⾼⾎压联盟常务理事兼副秘书⻓

中国医师协会⾼⾎压专业委员会学科建设⼯作组副组⻓

中国医疗保健国际交流促进会⾼⾎压分会常务委员

刘�靖��教授�
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按照姓名拼⾳排序



上海交通⼤学医学院附属仁济医院⼼内科研究员

上海交通⼤学医学院附属仁济医院⼼内科博⼠⽣导师

中国病理⽣理学会受体与信号传导专业委员会委员

美国⼼脏研究学会会员

国际⼼脏研究学会会员

陆熙园��教授
上海市⾼⾎压研究所研究员

中国⾼⾎压联盟常务理事兼副秘书⻓

上海市医学会⼼⾎管病专科分会委员

李�燕��教授

中南⼤学湘雅⼆医院⼼内科副主任

中南⼤学⾎脂与动脉粥样硬化研究所所⻓

中华预防医学会⼼脏病预防与控制专业委员会常委

湖南省⼼⾎管病专业委员会副主委

彭道泉��教授
中国医学科学院⾩外医院临床检验科主任助理

中国⽼年保健医学研究会检验医学分会常务委员

中国医学装备协会现场快速检测(POCT)装备技术分会委员

中国医师协会检验医师分会⼼⾎管病检验专业委员会秘书

蔺亚晖��教授

上海市第⼗⼈⺠医院胸痛中⼼副主任医师

中国医师协会⼼⾎管病分会⻘年委员

上海市医师协会⼼⾎管分会⼯作秘书

中华医学会⼼⾎管分会代谢性⼼⾎管学组委员

彭⽂辉��教授

复旦⼤学附属华⼭医院⼼内科主任，主任医师

中国医师协会⼼⾎管内科医师分会委员

上海市医师协会⼼⾎管内科医师分会副会⻓

中国中西医结合学会⼼⾎管病专业委员会副主任委员

施海明��教授

上海交通⼤学附属第六⼈⺠医院肾脏科主任

上海医院管理协会⾎液净化分会副会⻓

中华医学会肾脏病学分会全国委员

中国医师协会肾脏病分会常委

汪年松��教授

上海交通⼤学附属第⼀⼈⺠医院内分泌代谢科主任

中华医学会内分泌学分会副主任委员

中国⽼年保健医学研究会⽼年内分泌与代谢病分会副主任委员

中国医师协会内分泌代谢科医师分会常务委员

彭永德  教授

复旦⼤学附属中⼭医院副院⻓、⼼内科副主任

上海市⼼⾎管病临床医学中⼼副主任

中华医学会⼼⾎管病学分会常务委员

上海市医学会⼼⾎管病专科分会主任委员

钱菊英��教授

上海交通⼤学医学院附属瑞⾦医院⾼⾎压科主任

上海市⾼⾎压研究所所⻓

中国⾼⾎压联盟主席

中国医师协会⾼⾎压专业委员会副主任委员

王继光��教授
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南昌⼤学第⼆附属医院⼼内科主任

南昌⼤学附属⼼脑⾎管病医院院⻓

中国医师协会⼼⾎管内科医师分会常务委员

江西省医学会⼼⾎管学分会主任委员

吴延庆��教授
复旦⼤学附属华⼭医院⼼内科副主任医师

中国⽼年医学学会⾼⾎压分会委员

中国⾼⾎压联盟理事

CVIA杂志中⻘年编委

谢�坤��教授

复旦⼤学附属中⼭医院⼼内科副主任医师

主要研究⽅向为⼼肌损伤的修复与保护

负责国家⾃然科学基⾦2项

荣获上海市科技进步奖⼀等奖

徐�磊��教授
徐汇区枫林社区卫⽣服务中⼼主任，全科/⼼内科主任医师

上海中医药⼤学兼职教授

中国⽼年保健协会家庭医⽣分会副会⻓

上海市医师协会全科医师分会副会⻓

易春涛��教授

中国⼈⺠解放军总医院第⼆医学中⼼⼼内科名誉主任

中国⽼年学学会⼼⾎管病专业委员会副主任委员

中国⼥医师协会⽼年医学专业委员会副主任委员

中华医学会⼼⾎管病专业委员会发展⼯作委员会副主任委员

叶�平��教授
兰州⼤学第⼆医院⼼内科主任

中国医师协会⼼⼒衰竭专业委员会副主任委员

中国⾼⾎压联盟常务理事

中国医师协会⾼⾎压专业委员会常务委员

中国医疗保健国际交流促进会⾼⾎压分会常务委员

余�静��教授

⼭东⼤学⻬鲁医院⼼内科主任

⼭东⼤学⻬鲁医院教育部⼼⾎管重构和功能研究

重点实验室副主任

中华医学会⼼⾎管病分会常务委员

中华医学会⼼⾎管病学分会基础学组副组⻓

张�澄��教授
中国医科⼤学附属盛京医院⼼内科主任医师

辽宁省医学会内科学分会副主任委员

中国医师协会⼼⾎管病分会动脉粥样硬化⼯作委员会专业委员

中国医师协会检验医师分会专家委员会委员

张⼤庆��教授

复旦⼤学附属徐汇医院原执⾏院⻓

上海市互联⽹医院⼯程技术中⼼主任

中国医疗保健国际交流促进会OTO慢性病综合管理分会

副主任委员

上海医院协会区综合医院管理专委会副主委

朱�福��教授
复旦⼤学附属中⼭医院主任医师

上海市医学会⼼⾎管病分会委员兼秘书

上海市医学会⼼⼒衰竭学组组⻓

上海市中西医结合学会⼼⾎管病分会副主任委员

周京敏��教授

— 13 —

按照姓名拼⾳排序



上海交通⼤学医学院附属瑞⾦医院⼼脏科主任医师

中华医学会⼼⾎管病学分会常务委员

中国医师协会⼼⾎管内科医师分会常务委员

上海医学会⼼⾎管病学分会副主任委员

张瑞岩��教授
上海市第⼗⼈⺠医院⼼脏中⼼、⾼⾎压中⼼主任

中华医学会内科学分会⻘年副主任委员

中国⼼⾎管医⽣创新俱乐部CCI执⾏委员

上海市医学会⼼⾎管病分会⾼⾎压学组副组⻓

张�毅��教授

四川⼤学华西医院⼼脏内科主任医师

四川⼤学华西天府医院副院⻓

中华医学会⼼⾎管病学分会⻘年委员

中国医师协会⼼⾎管病分会代谢⼼脏病学组委员

祝�烨��教授
复旦⼤学附属中⼭医院⼼内科副主任

中华医学会⼼⾎管病学分会第⼗⼀届⻘年委员会副主任委员

上海市医学会⼼⾎管病分会第⼗⼀届⻘年委员会副主任委员

中国抗癌学会整合肿瘤⼼脏病学分会常务委员

张英梅��教授
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